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CER

Cercle d’Escrime
Rochelais

Le Cercle d'Escrime Rochelais a le plaisir de vous convier au Championnat Régional d’Escrime
Artistique Nouvelle Aquitaine sélectif pour les Championnats de France d’Escrime Artistique
(CFEA) pour les catégories M17 et M20 Surclasses / séniors.

Lieu

Cercle d’Escrime Rochelais
17 rue du Moulin de Venddme, 17140 Lagord

Samedi 14 Décembre 2024

Horaires :
e Ouverture de la salle : 9 heures 30
e Contrdle des armes : 10 heures
e Début de la compétition : 10 heures 30

L’ordre de passage sera tir¢ au sort conformément au réglement national.

(Une salle sera a disposition pour 1’échauffement et la répétition des numéros)

Contact :

Educatrice fédérale : Mme Esthel Lenain : esthel.lenain@gmail.com (06 87 78 62 07)
Président : M. Florent Mella : secretariat.cer@gmail.com
https://www.escrimelarochelle.fr/

Engagement :

Les droits d’engagement sont fixés en fonction du reglement national :
- 10 euros pour un « Solo »
- 20 euros pour un « Duel »
- 40 euros pour une « Bataille » ou un « Ensemble »

Vous pouvez payer les droits d’engagements sur place ou en ligne :
https://www.helloasso.com/associations/cercle-d-escrime-rochelais/evenements/championnat-
regional-na-escrime-artistique-et-de-spectacle

Les engagements devront parvenir au plus tard le 27 novembre 2024, minuit sur le site de la FFE.
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Documents a envoyer :
Il est demandé de transmettre les éléments suivants par mail a secretariat.cer@gmail.com avant le 4
décembre 2024, minuit :
e Projet de chorégraphie complété (voir annexe jointe)
e Bande sonore, s’il y a lieu, avec les « cloches » intégrées en début et fin de prestation (fichier
joint en annexe)

Déroulé de la compétition :
Les competitions des épreuves Solo, Ensemble, Duel et Bataille se dérouleront de la maniere
suivante :

e Programme Technique

e Programme Libre

Veérification des armes :
Les armes seront testées (Poids et Gabarit) a I’arrivée sur le lieu de compétition.

Arbitrage :

L’arbitrage sera conforme au réglement national.

Le jury sera composé de :
e Yohan Roger
e Maitre Tommy Nanters
e Maitre Mickael DASSAS.

Chronométreurs :
e Esthel LENAIN
e Marine BOUCHERLE

Directoire technique :
Le directoire technique sera composeé sur place.

Equipement de I’espace scénique :
La salle ne comprend pas de projecteurs et la sceéne n’est pas en hauteur.

Diffusion des résultats :
Les résultats seront transmis a la Fédération et a la LENA. L’inscription a la compétition vaut
acceptation de la diffusion.

Récompenses :
La remise des récompenses aura lieu a ’issue des épreuves.

Buvette :
Une petite restauration sera proposée durant toute la durée de la compétition.

Annexes :
e Réglement national Escrime Artistique
o Glossaire d’Escrime Artistique



e Fichier sonore « cloche »
e Fichier de formalisation des combats

Hébergements :

e Les hotels du groupe B&B Hotels : https://www.hotel-bb.com/fr/ville/hotels-la-rochelle

20 % de réduction en insérant le code SPORTSQ9 sur le tarif des chambres (a 1’exclusion des petits-
déjeuners, extra et taxe de séjour) des le début de la recherche.

Présentation obligatoire de la feuille de route et de la licence a ’arrivée a 1’hotel.
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e Auberge de jeunesse de La Rochelle : https://www.aubergesdejeunessel7.fr/la-rochelle/

Une réservation au tarif groupe est possible en nous I’indiquant par mail : secretariat.cer@gmail.com
Merci d’anticiper le plus tot possible votre demande. Les réservations en derniéres minutes ne seront

pas possibles.

Et il y a aussi de nombreux hétels et locations de vacances a La Rochelle et dans les communes
alentours.
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CHARTE DE BONNE CONDUITE

CODE DE BONNE CONDUITE DU MAITRE D’ARMES

1.
2.
3.
4,

Respecter le code de bonne conduite et le faire respecter par ses tireurs

Développer I’esprit sportif dans ses régles et s’appliquer a les tenir comme les faire respecter
Construire une pratique sportive équilibrée en relativisant les enjeux sportifs

Respecter I’ Arbitre et ses décisions en toutes circonstances : en acceptant toutes ses décisions,
sans jamais remettre en doute son intégrité et ses connaissances

Respecter les Adversaires et Tiers dans un esprit sportif et de bienveillance collective
S’opposer a toute tricherie, discrimination et violence : qu’elles soient verbales ou physiques
Faire respecter le mateériel et les installations mis a disposition de tous

Respecter la propreté des installations et du plateau technique
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CODE DE BONNE CONDUITE DU TIREUR

1. Se conformer aux régles de la FFE

2. Respecter I’ Arbitre et ses décisions en toutes circonstances : en acceptant toutes ses décisions,
sans jamais remettre en doute son intégrité et ses connaissances

3. Respecter les Adversaires et Tiers en étant maitre de soi en toutes circonstances : dans ses
actes et ses paroles

4. Etre loyal, tolérant dans son activité sportive : accepter la victoire comme la défaite avec
modestie sans ridiculiser 1’adversaire et reconnaitre dignement la supériorité de 1’adversaire
dans la défaite

5. Refuser toute forme de tricherie, de discrimination et de violence

6. Respecter la propreté des installations et du plateau technique

CODE DE BONNE CONDUITE DES PARENTS / SPECTATEURS

1. Faire respecter le code de bonne conduite a son enfant
Veiller a 1’équilibre et la pratique sportive de son enfant en relativisant les enjeux d’une
rencontre

3. Respecter I’ Arbitre et ses décisions en toutes circonstances : en acceptant toutes ses décisions,
sans jamais remettre en doute son intégrité et ses connaissances

4. Soutenir son tireur ou son équipe en respectant I’adversaire

5. Respecter, échanger, dialoguer de facon constructive avec les autres parents et
accompagnateurs

6. Respecter la propreté des installations et du plateau technique

7. Faire du spectacle sportif une féte
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